
       Wege zu einer seelischen und körperlichen Ausgewogenheit! 
 

Mit Licht-, Energie- und Mentalarbeit verändern Sie Ihr Leben, Ihre Gesundheit und äußere Umstände.  
Gerne begleite und unterstütze ich Sie dabei! 
Im Leben geht es immer um Energie. 
Ein Mensch, der „ in seiner Mitte“ ruht, fühlt sich ausgeglichen und den Anforderungen des Alltags gewachsen.  
Die sanften Impulse einer energetischen Anwendung lösen körperliche Anspannung und Blockaden und bringen Energie wieder 
zum fließen, um so Ihre Selbstheilungskräfte wieder zu aktivieren.  
Das wird von den meisten Menschen als sehr entspannend empfunden und es ermöglicht Heilungsprozesse auf körperlicher und 
seelischer Ebene.  
Manchen hilft ein Gespräch, Anderen die Berührung mit Klängen, Meridianharmonisierung, Reinigen der Energiezentren mit 
Körperkerzen oder Aromaölen, Bachblüten…. 
Gerne gebe ich weiter, was ich gut kann, mich einfühlen in Menschen und sie individuell begleiten, um eine Lösung zu finden.  
Jeder Mensch ist anders und so auch meine Unterstützung! 
 
Meine Angebote:   

 

 KLANGMASSAGE 

 KÖRPERKERZEN     

 AROMATHERAPIE     

 LICHTBAHNEN  

 RAINDROP- ENERGETIK 

 BACHBLÜTEN 

 MENTALTRAINING 

 RÄUCHERN (mit heimischen Kräutern) 
 

Genauer Informationen über meine Angebote erhalten sie unter: www.klang-kristalle.at 

Es sind dies unterstützende und begleitende Maßnahmen bei unzähligen Krankheiten, diese sind jedoch kein Ersatz für eine 

Behandlung durch einen Arzt oder Therapeuten. 

Anwendungsbereiche: 

 körperliche und seelische Spannungszustände 

 Nervosität, Hektik, Burnout, Stress 

 Verspannung 

 Gelenksbeschwerden 

 Kopfschmerzen 

 Schlafstörungen 

 Konzentrationsstörungen 
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